Dear Pre-k Families,

Thank you for your support of your child's prekindergarten program. Winter is here in Rochester. T
would like to remind families that pre-kindergarten students will continue to go outside even when the
temperature drops. Monroe County Community Schools Corporation uses a temperature range that
considers the weather foo cold for outside play if the temperature is 18-23 degrees Fahrenheit.
Therefore, any day that is 23 degrees Fahrenheit or above children are expected to be outside except
in wet precipitation or wind chill below 18 degrees.

It is important to send your child to school ready for outside play. Your child will need a warm hat, water
proof gloves for playing in the snow, snow pants, boots and a warm coat. If you don't have outer clothes
available to you, the school will provide them for your child for outside gross motor time. We also
encourage you to send in a complete change of clothes just in case your child has an accident or gets wet
when playing.
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Please remember that outside play is an important part of the pre-kindergarten curriculum as stated in
the Universal Pre-K grant. Outside play is also part of the pre-k ECER's evaluation. Kids who play
outside are happier, healthier, and stronger! For more information about the benefits of outside play
for your child check out Outdoor Play Benefits @ http://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/hslc/tta-
system/teaching/eecd/nature-based-
learning/Benefits %200f %20Nature %20and %200utdoor %20Play/outdoor-play-benefits.pdf

All children are expected to be able to go outside. If your child is not able to go outside due to health
reasons parents will be required to provide a doctor's note stating under what conditions the child is
unable to go outside.

As always, we appreciate your support in creating a positive early childhood experience for your
developing preschool child.

Sincerely,

Robin Hooper, Ed. D.
Executive Director of Early Childhood Education
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Estimadas Familias Pre-k,

Gracias por su apoyo al programa de prekindergarten de su hijo. El invierno estd aqui en Rochester. Me
gustaria recordarles a las familias que los estudiantes de pre-kindergarten seguirdn saliendo al aire libre,
incluso cuando la femperatura disminuye. La Corporacion de Escuelas de la Comunidad del Condado de
Monroe usa un rango de temperatura que considera el tiempo demasiado frio para el juego exterior si la
temperatura es 18-23 grados Fahrenheit. Por lo tanto, cualquier dia que esta 23 grados Fahrenheit o mds
se espera que los nifios estén afuera, excepto cuando llueve o hace viento por debajo de 18 grados.

Es importante enviar a su hijo a la escuela listo para jugar al aire libre. Su nifio necesitard un sombrero
caliente, guantes a prueba de agua para jugar en la nieve, pantalones de nieve, botas y un abrigo. Si usted
no tiene ropa de exterior disponible, la escuela le proporcionarad alguna a su hijo para las actividades.
También le recomendamos que envie un cambio completo de ropa en caso de que su hijo tenga un
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Por favor recuerde que el juego al aire libre es una parte importante del curriculo de pre-kindergarten

accidente o se moje al jugar.

como se indica en la propuesta del Pre-K Universal. El juego afuera fambién es parte de la evaluacién
ECER de pre-k. iLos nifios que juegan afuera son mds felices, mas saludables y mds fuertes! Para
obtener mds informacién sobre los beneficios del juego exterior para su hijo, consulte: Outdoor Play
Benefits @ http://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/hslc/tta-system/teaching/eecd/nature-based-

learning/Benefits%200f %20Nature %20and %200utdoor%20Play/outdoor-play-benefits.pdf

Se espera que todos los nifios puedan salir afuera. Si su hijo no puede salir por motivos de salud, los
padres deberdn presentar una nota del médico indicando las condiciones en que el nifio no puede salir.

Como siempre, agradecemos su apoyo en la creacién de una experiencia positiva de la primera infancia
para su hijo preescolar en desarrollo.

Sinceramente,

Robin Hooper, Ed. RE.
Directora Ejecutiva de Educacién Infantil


http://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/hslc/tta-system/teaching/eecd/nature-based-learning/Benefits%20of%20Nature%20and%20Outdoor%20Play/outdoor-play-benefits.pdf
http://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/hslc/tta-system/teaching/eecd/nature-based-learning/Benefits%20of%20Nature%20and%20Outdoor%20Play/outdoor-play-benefits.pdf

